Curlingluft schnuppern
Curling Center St.Gallen 6ffnet seine Tiren

Daniel Meuli

Am Samstag, 25. und Sonntag, 26. Oktober, von 12 — 18 Uhr kann im Curling Center
Lerchenfeld an den beliebten Schnuppertagen die Faszination des Curlingsports hautnah
erlebt werden.

CURLING - Tage der offenen Ture

Unter kundiger Anleitung werden die Besucher in kleinen Gruppen in die Geheimnisse
dieses Sports eingefuhrt. Fir den Einstieg ins Curling gibt es keine Altersgrenzen. Jedes
Jahr entdecken Erwachsene und Kinder die Faszination des ,Schachs auf Eis“. Diese
Sportart ist fir Jedermann/-Frau und vor allem auch fir Familien mit Kindern ab 7 Jahren
geeignet. Curling eignet sich auch sehr gut fir Senioren und der Einstieg ist jederzeit
maoglich. Die Schnuppertage sind gratis und eine Anmeldung ist nicht nétig. Einfihrungen
beginnen laufend wahrend des ganzen Nachmittags. Mitbringen sollten Sie neben einer
kleinen Portion Mut, warme bequeme Kleider und Handschuhe. Curlingsteine, Schuhe und
Besen stehen zum Ausprobieren bereit.

Schnupperer und Neueinsteiger jederzeit willkommen

In der jetzt beginnenden Saison werden laufend Schnuppertrainings und Anfanger-Kurse
organisiert. Sehr beliebt sind auch Events fur Firmen, Gruppen und Vereine. Unter kundiger
Leitung von Instruktoren wird man dabei in die Geheimnisse dieses Sports eingefihrt und
schon nach einer Stunde kann ein spannendes Spiel gespielt werden. Kombiniert mit einem
Nachtessen in unserer Dollystube ist das ein idealer Anlass unter Freunden oder mit ihren
Kunden.

Interessenten und Schnupperer kénnen sich jederzeit im Internet unter
www.curling-stgallen.ch tber alle Aktivitdten informieren.




